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Populacdo e Desenvolvimento

Crescimento mais lento, mais recursos disponiveis

Compreender o impacto do crescimento da populagdo sobre o
desenvolvimento socioeconémico é importante para a realizagéo

da politica estratégica e decisdes para o programa. O crescimento
populacional e urbanizagdo rdpidos e continuos em Mogcambique
aumentardo a pressdo sobre os sectores da sadde, da educagdo, da
economia e da agricultura com a finalidade de atender a demanda
da populacdo para as necessidades bdsicas. Diminuir o crescimento
da populacdo através do aumento da utilizagdo do planeamento
familiar ajudard Mocambique a investir mais em medidas a longo
prazo para melhorar a qualidade dos servicos de satde, garantir

a educacdo universal, aumentar as oportunidades de emprego e
alcancar a seguranca alimentar. Se forem aplicadas estrategicamente,
estas medidas poder&o incentivar o progresso de modo que o pais e
a populagdo sejam mais sauddveis e mais présperos.
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Populagdo de Mogambique

Crescimento rdpido

A populagdo de Mogambique tem crescido a um ritmo répido.
Teve um aumento de cerca de 5 milhdes (cerca de 28%) num
periodo de 10 anos—de 16,1 milhdes em 1997 para 20,6
milhdes no 2007 . Este crescimento rdpido é uma consequéncia
da elevada taxa de fecundidade do pais e de uma diminuicéo

considerével da taxa de mortalidade durante o mesmo periodo.
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Taxa de Fecundidade

Continuamente Alto

A taxa de fecundidade global de Mogambique —definida como
um nimero médio de vezes que uma mulher dé a luz durante

a sua idade fértil—tem-se mantido relativamente constante ao
longo do tempo. A taxa de fecundidade do pais baixou de

6,4 filhos por mulher em 1980 pata 5,5 em 2003, antes de
aumentar de novo para 5,9 em 2011. Isso pode reflectir o inicio
da idade reprodutiva em grupos mais jovens, uma vez que cerca
de 38 por cento das mulheres com idades compreendidas entre
os 15 a 19 anos comecaram a ter filhos.'
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A feminino masculino

Pirdmide .
Demogrdfica

<— [dosos (65+)

Estrutura Etdria
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Um aumento do grupo juvenil
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457 A populagdo total é concentrada para os muito jovens, um grupo que aumentou de

44,5 por cento do total em 1997 para 45,6 por cento em 2007. Este aumento é devido
30 a uma combinacdo de elevada fecundidade e um aumento no nimero de mulheres em
idade reprodutiva. Portanto, mesmo que a fecundidade comegasse a baixar, a populagdo
de Mogambique continuaria a crescer rapidamente por causa do elevado nimero de

Os jovens constituem 46% , mulheres mais jovens que dentro em breve estardo em idade reprodutiva.

da populagéo total <— Jovens (0-15)

10% 5% 0% 5% 10%

Porcentagem da populagéo total
RAPID 2015 projecdo populacional para 2040



Populagdo em 2040

Trés cendrios

A populacdo de Mogambique em 2040 serd influenciada em grande parte pelas tendéncias
de fecundidade futuras. Se a fecundidade permanecer elevada—a razao de 5,9 filhos por
mulher—a populagdo aumentard de 20,6 milhdes em 2007 para 67,4 milhdes até 20402 —
mais do que o friplo em apenas 33 anos. Se a fecundidade diminuir para 3,0 filhos por
mulher, a populagdo aumentard para 52,3 milhdes de pessoas até 2040.° Embora isto
represente um crescimento de 22 por cento na dimensdo populacional, a diferenca de cerca
de 15 milhdes entre os cendrio de fecundidade elevada para o cendrio de fecundidade mais
baixa é importante e limitard os recursos do governo, j& de si limitados.

Fecundidade Elevada, Média, e Baixa
Taxa de fecundidade global (TGF)

59

Fecundidade Elevada

*Igual ao valor de 2011
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Impacto Sobre o
Desenvolvimento Futuro

Consequéncias para os sectores chave

O crescimento rdpido e continuo da populagcdo
terd consequéncias para os cinco sectores-chave de
desenvolvimento:

+ Sadde

+ Educacdo
Economia

« Agricultura

+ Urbanizacdo
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SAUDE

‘ ‘ O Nosso Maior Valor é a Vida
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Outras melhorias
para a capacidade de
cuidados de saide e
os resultados exigirdo
maiores investimentos
num cendrio de
fecundidade elevada.

Estado de Sadde

S&o necessdrios mais provedores de cuidados
de satde e infraestruturas

Mocambique fez grandes progressos nos Gltimos 10 anos
para melhorar a satde geral dos cidaddos através do
fornecimento de melhores servicos de cuidados de sadde.
No entanto, ainda existem muitos desafios, incluindo
uma falta de acesso aos servicos de saide, uma falta de
profissionais de sadde e fracas infraestruturas.

PBS NewsHour
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Provedores de Saude

Aumentar a demanda para médicos e enfermeiros formados

Havia 83,6 profissionais de satde (médicos, enfermeiros, técnicos e outos
profissionais) para 100.000 Mogambicanos em 2011; o rdcio compardvel

para médicos é de 5,5 para 100.000.5 Em 2011 havia 1.268 médicos em
Mogambique—23 por cento dos quais ndo eram nacionais de Mogambique.® O
nimero de enfermeiros aumentou de 4.409 em 20077 para 5.575 em 2011.8 Até
2040, uma projeccdo de 26.353 enfermeiros e 6.839 médicos serdo necessdrios
tendo em conta o cendrio de elevada fecundidade, em comparacdo com 20.486
e 5.317 médicos no cendrio de baixa fecundidade.

Para colmatar estes desafios, o Ministério da Sadde estd a implementar
actualmente um Plano de Desenvolvimento dos Recursos Humanos com a duracdo

de sete anos, no periodo de 2008 a 2015.

Anotacdo: Baixa TGF: 3,0, Média TGF: 4,5, Elevada TGF: 5,9

Médicos e Enfermeiros
Necessdrios até 2040

Fecundidade Média

30.000

Médicos e enfermeiros necessdrios

\
Fecundidade Baixa ﬁ

25.750
Médicos e

enfermeiros
necessArios

Fecundidade Elevada

33.250

Médicos e enfermeiros
necessArios

Fonte: Modelo RAPID

menos de

/.500

médicos e enfermeiros

necessdrios até 2040, se
a taxa de fertilidade for
reduzida para 3,0*

* Médicos e enfermeiros necessdrios:
Cendrio elevado — cendrio baixo 15



Unidades Sanitdrias e Hospitais Necessdrios

Baixa fertilidade, menor nimero de unidades sanitdrias necessdrias

Fecundidade
Média
2.946
Unidades
Sanitérias
Necessdrias

-

Fecundidade Elevada

3.306

Unidades Sanitdrias
Necessdrias

Fonte: Modelo RAPID
Anotacdo: Baixa TGF: 3,0, Média TGF: 4,5, Elevada TGF: 5,9

* Clinicas de satde e hospitais necessdrios
Cendrio fecundidade alto - cendrio fecundidade baixo

Unidades Sanitdrias

Aumentar a demanda para
estruturas suficientes

Haviam 1.454 Unidades Sanitarias em Mogambique
em 2012—6 por cento das quais sdo Unidades

de Cuidados Primérios de Sadde (postos de satde
ou centros de satde).® Todavia, hd apenas quatro
Hospitais Quaterndrias (hospitais especializados) em
todo o pas.'

Em 2007 havia uma média de uma unidade
sanitérias de nivel primdrio para 17.000 pessoas. '
De igual modo, cada unidade sanitérias de nivel

secunddrio atendia em média uma populagdo de
501.000 habitantes.?

k¢ De todas as
Unidades Sanitdrias no

pais, aproximadamente

metade tem dgua,

cerca de um terco fem
electricidade e muitas
ndo tém casas de

banho/lavabos.?? 13




Despesas Anuais de Saude
146 bilhdes de délares podem ser poupados até 2040

Melhorias na capacidade dos sistemas de sadde, infraestruturas e resultados exigem recursos financeiros
e mais recursos serdo necessdrios sob um cendrio de fecundidade maior.

Como parte de um exercicio de cdlculo de custos do PESS (Plano Estratégico do Sector de Sadde), as
necessidades financeiras para a implementagdo foram calculadas em 7,8 bilhdes de délares para o
periodo de 2014 a 2019 com base num programa especifico de taxas de cobertura.' O custo total
para os programas de planeamento familiar é de 32,1 milhdes de délares de 2014 a 2019, incluindo
os custos para contraceptivos orais, preservativos, injectdveis, dispositivos intrauterinos, implantes e
esterilizacdo feminina.'> Esperava-se que o custo inicial do plano fosse 1,3 bilhdes de délares em 2014;
estd previsto um aumento para 2,1 bilhées de délares em 2040 sob o cendrio de elevada fecundidade
e para 1,6 bilhdes de délares sob o cendrio de baixa fecundidade.

Decisdes estratégicas relativas aos Servicos de Saide, principalmente o planeamento familiar, podem
aliviar as pressdes actuais e futuras sobre o sistema de sadde. As poupancas em custos decorrentes
dessas decisdes podem ser utilizadas para melhorar infraestruturas, aumentar o nimero de profissionais
de satde, melhorar a formagdo de prestadores de servicos de saide e aumentar os investimentos nas
infervencdes que tém um maior impacto na sadde.

Despesas Anuais Recorrentes em Sadde

Cendrio elevado, médio, e baixo

Gastos Fecundidade
[US$ bilhdes]  Elevada

b US$4 bilhses

Fecundidade Média de economias até

2040, se a taxa

de fertilidade for
reduzida para 3,0*

Fecundidade
Baixo

| | | [
2014 2020 2030 2040

* Economia acumulada

Fonte: Modelo RAPID Cendrio de fecundidade elevada — cendrio de fecundidade baixa



Mocambique

EDUCACAO

P3
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‘ ‘ Mogambique colocou a Educagdo como um direito
humano e um instrumento chave para a consolidacao
da paz, unidade nacional e desenvolvimento econémico,
social e politico no pais, conferindo aos cidad@os uma
autoestima elevada e um espirito patriético.

—Ministério da Educacdo e Desenvolvimento Humano'®




k6 A folta de Educacdio
formal constitui na
verdade um risco maior
para a maioria das
populagdes vulnerdveis,
nomeadamente os érfdos
e raparigas, que podem
abandonar a escola

ou ser incapazes de a
917

frequentar.
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Alunos

Aumentar a matricula no ensino primdrio e secunddrio

O ndmero de criangas nos graus mais baixos do ensino primdrio
aumentou de 1,7 milhdes em 1997 para 4,4 milhdes em 2011.18 Até
2040, prevé-se que o nimero de criancas nestes graus aumente cerca
de 13,8 milhdes mediante um cendrio de elevada fecundidade e 9,0
milhdes em circunstancias de baixa fecundidade. De igual modo, o
ndmero de criancas nos graus do ensino secunddrio deve aumentar
para 1,7 milhdes até 2040 num cendrio de elevada fecundidade mas
apenas 1,3 milhdes num cendrio de baixa fecundidade.

Anotacdo: Baixa TGF: 3,0, Média TGF: 4,5, Elevada TGF: 5,9
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Professores

Aumentar a demanda para professores qualificados

O rdcio professor aluno em Mocambique era de 1:74 em 2005.” O objectivo do
Ministério da Educacdo e do Desenvolvimento Humano para 2040 é atingir um rdcio
de 1:50 nas escolas primdrias e 1:42 nas escolas secunddrias. Tendo em consideracdo
os rdcios do Ministério, 171.468 professores serdo necessdrios em 2025 num cendrio
de elevada fecundidade em comparacdo com 158.383 num cendrio de baixa
fecundidade. Em 2040, o cendrio de elevada fecundidade exigird 95.645 professores
a mais (ensinos primdrio e secunddrio) quando comparado como cendrio de baixa

fecundidade.

b Embora a reforma na formacdio de professores tenha

provocado um aumento no nimero de professores

formados, o curriculo de formacéo inicial ainda é muito
teérico e sem énfase adequada na formagdo no local de
trabalho e no acompanhamento dos novos professores nas

salas de aula. M
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Para aumentar o acesso ¢

educacdo formal apesar do E SCOICIS

défice do nimero de salas Mais edificios, infraestruturas e materiais escolares necessdrios &
de aulas e de professores, os 3
. . . Escolas do ensino primdrio aumentaram em nimero de 6.114 em 1998 para @
CIICIS |€C1’IVOS Foram CIIVIdICIOS 10.988 em 2011.22 No entanto, muitas escolas ainda ndo tém infraestruturas °
doi o iod adequadas para fornecer dgua potdvel e saneamento bdsico?® e havendo ainda
em dois ou fres Periodos caréncia de material escolar e de carteiras.?* As necessidades de infraestruturas

durante o dia para permitir continuardo a aumentar de acordo com nimero previsto de alunos. Além disso,
os gastos com infraestruturas continuardo a ser necessdrios para actualizar e

maior FleX||o|||o|ao|e de manter as escolas existentes.

frequéncia.?’
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Alunos, Professores, e Escolas

Em 2040, um maior nimero de estudantes vai exigir
um nimero maior de professores e escolas

RRK

Mais de

5,2

milhoes
de criancas em

idade escolar

para educar

o i,
) 4 %
Mais de

96

[ ]
mil
professores
necessarios

Fonte: Modelo RAPID, criangas de escolas primdrias e secunddrias
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Mais de

9,5

([ ]
mil
escolas
necessdrias

on3pon

*Cendrio de fecundidade elevada — cendrio de fecundidade baixa
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Despesas Escolares
6 bilhdes de délares podem ser poupados até 2040

Para atingir a capacidade e exigéncias futuras em infraestruturas, o Ministério da
Educagdo e de Desenvolvimento Humano terd de aumentar as despesas do ensino
primério para 1,9 bilhdes de ddlares até 2040 num cendrio de elevada fecundidade,
em comparacdo com 1,2 bilhdes de délares num cendrio de baixa fecundidade.

De igual modo, as despesas necessdrias para o ensino secunddrio precisardo ser
aumentadas para 648 milhdes de ddlares e 471 milhdes, respectivamente. Ao
comparar os dois cendrios, verifica-se uma poupanca total cumulativa de 6,2 bilhdes
de délares sob baixa fecundidade de 2014 para 2040. Estes recursos adicionais sGo

necessdrios para garantir um nimero suficiente de professores qualificados e formados.

Este capital disponivel pode ser utilizado para construir novas escolas, melhorar e
actualizar as infraestruturas actuais e fornecer materiais escolares aos alunos.

Despesas Escolares até 2040

Cendrio elevado, médio e baixo

economia de

US$825

milhdes
até 2040, se a taxa de

Escola Primdria
Fecundidade Elevada
US$1.9 bilhaes

e

Escola Secundéria
Fecundidade Baixa
~US$471 milhdes

fertilidade for
reduzida para

3,0*

7~
Escola Primdria
Fecundidade Baixa

US$1.2 bilhses

N\

Escola Secundéria
Fecundidade Elevada
US$648 milhdes

* Despesas escolares:
Cendrrio de fecundidade elevada — cendrio de fecundidade baixa

Fonte: Modelo RAPID

Mocambique
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ECONOMIA

[ —

‘ ‘ Capital humano e o aumento de
produtividade dependem sobretudo de
investimentos na educacdo e na sadde.
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—Estratégia de Emprego e
Formagéo Profissional em Mogambique?®
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PIB Per Capita até 2040

Cendrio elevado, médio e baixo Mocambique

to d SMi
aumento de Sector Econémico

/* U S $48 8 Impacto da populagdo na economia

Embora a Populagdo de Mocambique tenha tido um crescimento rdpido, a economia também
cresceu recentemente aproximadamente 7 por cento por ano. Calcula-se que o Produto
Interno Bruto (PIB) ultrapassard os 8 por cento em 2015.2¢ A maior parte deste crescimento

Fecundidade
Fecundidade Baixa

Elcyaca US$2.194

DIWOUOD]

no PIB per capita,
diminuindo a taxa

de ferﬁlidqde* deve-se a grandes investimentos em aluminio, indUstrias extractivas e energia. Com base
nesta previsdo anual do PIB, o impacto do crescimento da populagdo na economia foi
calculado com base nos cendrios de fecundidade elevada, média e baixa.

US$1.706

Fecundidade
Média
US$1.914

*PIB per Capita:
Cendrrio de fecundidade elevada — cendrio de fecundidade baixa

Fonte: Modelo RAPID Anotacdo: Baixa TGF: 3,0, Média TGF: 4,5, Elevada TGF: 5,9
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Empregos Necessdrios até 2040

Cendrio elevado, médio e baixo

Mocambique

Emprego

Aumentar o ndmero da Populacdo activa exigird mais empregos

- . . . , L~ F ndi
A populagdo de Mogambique economicamente activa é cerca de 5,9 milhdes e calcula-se scundidade

que 300.000 jovens ingressem anualmente no mercado de trabalho. A maior parte deste Média ' Fecundidade
grupo compde-se de profissionais independentes (52%), enquanto outros sdo trabalhadores 864 mil RAS .
ndo remunerados (34%); apenas 11 por cento sdo assalariados. Se a taxa de fecundidade /709 mil
permanecer nos niveis de 2011 (cendrio elevado), em 2040 serdo necessérios mais de 1
milhdo de novos empregos para a populacdo economicamente activa. Este nimero pode ser
reduzido drasticamente se a taxa de fecundidade do pais chegar a 3.0 (cendrio baixo). Fecundidade

300

postos de trabalho a

m
0
o
=
o
S,
Q

menos necessArios até
2040, se a taxa de

fertilidade for
reduzida para

Elevada

1 milhdo

* Empregos necessdrios:
Cendrio de fecundidade elevada — cendrio de fecundidade baixa

Fonte: Modelo RAPID
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Criancas Dependentes

Maior fecundidade gera mais dependentes

Se a Taxa de fecundidade se mantiver em 5,9 (elevada),
haverd mais do que 30,6 milhdes de criangas dependentes
em Mogambique até 2040. Se a taxa de fecundidade
diminuir para 3,0 (baixa), este nimero deverd registar
uma queda para 18,4 milhdes, permitindo maiores
investimentos na sadde e educagdo por crianga.

12 milhaes

de dependentes a
menos até 2040*

* Criangas dependentes:
Cendrio de fecundidade elevada — cendrio de fecundidade baixa

Fonte: Modelo RAPID
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AGRICULTURA |

‘ ‘ A agricultura é a base do desenvolvimento
nacional em Mogambique e o estado é
considerado o fiador e o promotor do
desenvolvimento rural com a finalidade de
satisfazer as ... necessidades das pessoas
[e] o progresso econdmico e social do pais.
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—FAO, Governo de Mocambique?”
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Sector Agricola

Impacto da populagdo em solos ardveis

Vinte e trés por cento?® do PIB em Mogambique é origindrio do sector
agricola, que também emprega 70 por cento? dos trabalhadores do pais.
No entanto, apenas 10 por cento dos 36 milhdes de hectares do solo arével
de Mogambique s&o utilizados actualmente para agricultura.® Isto é em
grande parte devido &s condigdes climdticas e ao fraco rendimento das éreas
cultivadas. Aa mesmo tempo que a populagdo aumenta com o passar dos
anos, a quantidade de solo ardvel disponivel diminui.

Anotagdo: Baixa TGF: 3,0, Média TGF: 4,5, Elevada TGF: 5,9

Solo Ardvel

Fecundidade reduzida, mais solo aravel per capita

Fecundidade
Elevada

0,54

Hectares per
capita

Fonte: Modelo RAPID

* Solo arével per capita:
Cendrio de fecundidade elevada — cendrio de fecundidade baixa
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Consumo de Milho

Maior fecundidade, maior consumo de milho

Fecundidade
Elevada

5,4

milhdes de
toneladas de
milho

Fonte: Modelo RAPID

Fecundidade

Baixa

4,2

milhGes de
toneladas de
milho

1,2

milhdes

de toneladas a mais

de milho consumido
em 2040, se a taxa

de fecundidade

permanecer
inalterada

*Consumo de milho:
Cendrio de fecundidade elevada — cendrio de fecundidade baixa

Producdio e Demanda de Milho

Impacto da populagdo na seguranga alimentar

A producéo actual de milho é de 1,2 milhdes de toneladas por ano para uma
populacdo de cerca de 23,7 milhdes. O crescimento da populacdo gera uma
maior demanda de alimentos, o que aumenta os custos e diminui o acesso

a alimentos para consumo doméstico; isto afecta desproporcionalmente os
habitantes mais pobres do pais, principalmente mulheres e criangas.

Mocambique
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URBANIZACAO |

‘ ‘ Mocambique tem relativamente um baixo grau

i

LU : TT T : . ] ' . - .
S : , de urbanizacdo mas tem relativamente uma
" . - . - I . ’ .
R g elevada taxa de crescimento médio anual de <
" | . ~ . of e ~
il urbanizagdo ... significando que as pressdes g
(UL . . =5
PP, sobre as infraestruturas urbanas e servicos g
i . o[ ~ . . )
' infensificardo nas préximas décadas. &

—UNICEF, Mogambique®!

INOHsSMaN| S9d
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Resultados do
Crescimento Urbano

Impacto da fecundidade na populagéo urbana

A populagdo urbana de Mocambique estd a aumentar, embora
lentamente. Em 2007, mais de um quarto de mocambicanos (30%)
viviam em dreas urbanas. Espera-se que esta porcentagem aumente
para 40 por cento até 2040. Se o crescimento da populacdo urbana
permanecer o mesmo, prevé-se que as dreas urbanas albergardo 26,6
milhdes de pessoas num cendrio de fecundidade elevada — dos quais
7,0 milhdes serdo constituidos por jovens urbanos (numa faixa etdria

de 12 a 25 anos de idade). Num cendrio de baixa fecundidade, a
Populacdo que vive nos centros urbanos diminui consideravelmente para
uma previsdo de 20,7 milhdes (22% a menos), com 5,6 milhdes (19% a
menos) de jovens urbanos.

Anotacdo: Baixa TGF: 3,0, Média TGF: 4,5, Elevada TGF: 5,9
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Populacdo e Domicilios Urbanos

Em 2040, mais jovens, adultos, e domicilios urbanas

mais de

74

milhoes

de jovens
urbanos

Fonte: Modelo RAPID, urbanizacdo

mais de

5,9

milhoes milhoes
de pessoas de domicilios

na populagdo urbqr!o;,
urbana necessarios

Mocambique

Domicilios
Aumentar o nimero de domicilios

Espera-se também que o nimero de domicilios aumente. Até 2040, o cendrio de fecundidade
elevada originard mais de 1,7 milhdes de domicilios quando comparado ao cendrio de
baixa fecundidade.
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Se a taxa de fecundidade de Mogambique permanecer em 5,9
(cendrio elevado), a populagdo pode triplicar até¢ 2040, aumentando a
pressdo para atingir as necessidades de 67 milhdes de Mogambicanos.
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Previsdo

Desafios continuos favorecem oportunidades

O capital estrangeiro adicional provavelmente ird estimular o crescimento econémico & medida
que Mogambique se envolva na exploragdo de seus recursos naturais, mas este capital ndo
chegard a todos ou melhorard os resultados dos outros sectores se ndo existirem politicas bem
tragadas e boa governagdio. Por exemplo, as taxas de fecundidade global permanecem mais
elevadas nas dreas rurais (TGF=6,6%?) do que nas dreas urbanas (TGF=4,5%). Embora ainda
haja muito trabalho a ser feito para aumentar a consciencializagdo sobre os beneficios do
planeamento familiar e espagamento de nascimentos para as mdes, criangas e comunidade em
geral, os investimentos em planeamento familiar ainda séio minimos (32,1 milhdes de délares®
no periodo de 2014 a 2019). Ao longo de todos os sectores, serd necessdrio introduzir um
conjunto de estratégias para aumentar os recursos, melhorar a qualidade de servigos e permitir
que Mogambique mitigue os impactos do crescimento da populagdo.
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Razdes para haver Optimismo

Parcerias pUblico-privadas podem melhorar politicas e governagdo

Interesses piblicos e privados ndo precisam ser mutuamente exclusivos e parcerias
poderiam criar oportunidades para a prosperidade no futuro. Uma populacdo menor
pode contribuir de forma plausivel para haver uma forca de trabalho mais instruida e
sauddvel. Isso pode traduzir-se em maior produtividade, o que aumenta as margens
sobre os investimentos e conduz a novos investimentos que beneficiam todo o pais.

Olhando para o futuro, é fécil ser-se optimista sobre as perspectivas de
Mogambique. A combinacdo de recursos do sector privado e piblico com o auxilio
de boas politicas e governagdo podem ajudar Mocambique a tornar-se um pais de

renda média até 2050.
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A esperanca é o pilar do Mundo.

—Provérbio Africano



